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CARO LEITOR,

Isencio fiscal para internacio
domiciliar. Esta é a melhor noti-
cia que nds da SOS Vida damos
aos nossos pacientes. Desde o ini-
cio do ano iniciamos um processo
junto ao Conselho de Consumido-
res de Energia da Coelba (CCEC)
para que fosse viabilizado uma
forma de reducao nas contas dos
nossos pacientes que utilizam apa-
relhos elétricos necessarios para
preservacao da vida.

Em vigor desde agosto, o projeto
que dé isencdo total do ICMS para
unidades consumidoras residenciais
ja € modelo nacional para diversas
empresas de ID e esta sendo divul-
gado pelo CCEC no Nordeste e em
estados de outras regides.

Conhecga mais sobre o assunto na
pagina 4.

Vocé vai conferir ainda, a acdao de
Responsabilidade Social, realizada
pela empresa, em homenagem ao
Dia do Idoso, comemorado dia 27
de setembro. Palestras sobre do-
encgas comuns na terceira idade e
exames de glicemia, pressao, fo-
ram oferecidos gratuitamente para
os cerca de 100 idosos que com-
pareceram ao evento.

Boa leitura V!
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Dia de Ac¢ao Social
realiza exames gratuitos e
palestras para idosos carentes

Mesmo fazendo exames uma vez por ano, o
eletricista aposentado Fidélis Celestino Cunha, 78 anos,
ndo sabia que sua pressdo estava alta.

Ele s6 descobriu depois que partici-
pou do Dia de Ac¢do Social promovido
pela SOS VIDA no dia 23 de setembro, em
homenagem ao Dia do Idoso, que é co-
memorado dia 27 de setembro, na sede
da empresa. Depois de constatar o proble-
ma ele foi orientado pelo médico a mudar

alguns habitos de vida e a procurar ajuda
do seu médico assistente. Fidélis, que tem
12filhos e 11 netos, foi um dos muitos ido-
sos que participaram de palestras e fize-
ram exames gratuitos oferecidos pela
SOSVIDA dentro da filosofia da empresa
de aproximar seus servicos da comunida-

DIA DO MEDICO E DO FISIOTERAPEUTA @

Em comemoracio ao Dia do Médico (18/10) e do Fisio-
terapeuta (13/10), a SOSVIDA estara realizando um Café da
Manha no préximo dia 20 de outubro, terca-feira, no restau-

rante Grande Sertdo. O evento serd das 8h as 11:30h e contard com a presenca de
todos os médicos e fisioterapeutas da SOSVIDA.

GESTAO DE CRONICO ASSINA CONTRATO

COM UNIMED

No ultimo dia 02 de outubro, os diretores da SOSVIDA e da UNIMED Salva-
dor, deram um passo importante na prevencdo de doencas cronicas: assina-
ram o contrato para o Programa de Gestdo de Cronicos visando oferecer aos
usudrios um continuo atendimento assistencial monitorado.

O programa faz parte da estratégia da Coordenacédo de Relacionamento com a
ANS e Promocado de Saide — CRPS, da UNIMED Salvador que atua em Preven-

cdo e Promocdo a Saude.
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de, como parte do Programa de Respon-
sabilidade Social da empresa.

Um dos palestrantes foi o médico
geriatra Dr.Leonardo Salgado, que além
de abordar os principais problemas de
salide que atingem a faixa etéria aci-
ma de 60 anos, orientou os pacientes
que apresentaram alguma anormalida-
de nos exames. “E uma experiéncia
fantastica trabalhar com esse grupo, um
grande aprendizado. Depois que come-
cei a atender aos idosos, mudei minha
maneira de ver a vida e passei a dar
importéncia a outras coisas”, diz o mé-
dico, acrescentando que o jovem ge-
ralmente ndo da valor a satide. “Como
a morte esta mais préxima dos idosos,
eles aproveitam cada dia com grande
intensidade”, afirma Leonardo.

Entre os principais problemas que
afetam os idosos, 0 médico cita a
queda, que muitas vezes pode
representar um divisor de dguas. “Por
conta de uma limitagéo decorrente
de um acidente, ele perde qualidade
de vida e se torna dependente de
outras pessoas”, destaca Leonardo,
lembrando que na maioria das
vezes sdo quedas que poderiam ser
evitadas se fossem tomadas
medidas bdsicas de prevengdo.

As doencas neurodegenerativas, como
Parkinson e Alzheimer e cerebrovas-
culares como o Acidente Vascular Ce-
rebral (AVC) também sdo muito co-

muns nessa idade e existem varias for-
mas de minimizar seus impactos, ensi-
na o médico. “O Alzheimer, por exem-
plo, se diagnosticado cedo, pode ser
tratado com medicamentos que retar-
dam sua evolucdo”. Ou seja, se o indivi-
duo com mais de 60 anos comeca a es-
quecer de coisas simples, isso ndo deve
ser tratado pela familia como normal.
“Pode ser o inicio de uma doenca que
precisa ser tratada para ndo progredir”,
destaca Leonardo, ressaltando que nes-
sa faixa etaria o médico deve ser pro-
curado pelo menos duas vezes ao ano.

Programa que
cuida dos idosos

No caso da Doenca de Parkinson (do-
enca neurolégica que afeta os movi-
mentos), o procedimento deve ser o
mesmo. O AVC (ou derrame, como é
mais conhecido) é outro mal que pode
ser prevenido, com exercicio fisico,
controle de glicemia, colesterol e die-
ta pobre em actcar e sal.

T

Leonardo Salgado lembra que a SOS
VIDA possui um programa direcionado
para educar a populacdo idosa a cui-
dar melhor da satde, chamado de
“Gestdo de Cronicos”. E um trabalho
que envolve esclarecimentos sobre a
importancia de se procurar um médi-
co periodicamente, a pratica de exer-
cicios e o uso correto da medicacéo,
entre outros aspectos. A iniciativa en-
volve uma equipe multidisciplinar, com-
posta de médico, fisioterapeuta, enfer-
meira e nutricionista. “Sao feitas visi-
tas aos pacientes e também palestras
regulares para fortalecer as orienta-
¢Oes”, ressalta Leonardo.

Essas palestras sdao realmente esclare-
cedoras, garante Emilia Nunes, 75 anos,
que participou do Dia de Acdo Social
da SOS VIDA. Moradora do Abrigo
Mariana Magalhdes, nos Barris, ela diz
que aprendeu muito com a apresenta-
c¢do do médico Leonardo Salgado.
“Além disso, tive a oportunidade de fa-
zer exames de graca”, disse, contente.

Grupo de voluntérios no Dia de Acédo Social
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Pacientes Internados em casa
vao ter reducao na conta de energia

Quem usa equipamentos
vitais a preservacdo da vida serdo
beneficiados com condicbes especiais

Para contribuir responsavelmente
com as pessoas usuarias de equi-
pamentos vitais a preservacdo da vida hu-
mana e dependentes de energia elétrica,
a SOS Vida - Solu¢bes em Satde, especi-
alizada no segmento de internacdo do-
miciliar, teve uma iniciativa: procurar o
Conselho de Consumidores de Energia da
Coelba (CCEC) para registrar a dificulda-
de de pagamento da conta de energia elé-
trica pelos consumidores que se encai-
xam neste perfil no estado da Bahia.

Primeira empresa do segmento no Nor-
te e Nordeste a beneficiar clientes ca-
dastrados em “Condicdo Especial”, a
Companhia de Eletricidade acatou a ini-
ciativa da SOS Vida e os consumidores
que até entdo eram avisados antecipa-
damente sobre corte ou falta de energia
passaram a ter também um desconto no
consumo de energia elétrica. O benefi-
cio é importante por se tratar de clientes
que utilizam equipamentos de autono-
mia limitada e, muitas vezes, nem con-
seguem pagar a conta de luz.

Em vigor desde agosto, o projeto ja é
modelo nacional para diversas empre-
sas de Internacdo Domiciliar e esta sen-
do divulgado pelo Conselho no Nordes-
te e em estados de outras regides. A par-
ceria entre a SOS VIDA e o CCEC tam-
bém é importante porque ajudam a con-
cessionaria no cadastramento do clien-
te em “Condicdo Especial”, que de acor-
do com a Resolugao 024/2000 da ANEEL

INFORMES.0.SVIDA

(Agéncia Nacional de
Energia Elétrica) é |
aquele que necessita
ser avisado com an-
tecedéncia minima
de cinco dias uteis
com relacdo a data
da interrupgdo pro-
gramada.

De acordo com a assistente
social da SOS VIDA, Rosana Alfano, res-
ponsavel pela iniciativa através de e-mail
enviado para o CCEC, embora exista o
controle, o nimero de pacientes benefi-
ciados é variavel em funcdo dos dbitos
diérios. Hoje, a Coelba conta com 50 pa-
cientes cadastrados, sendo 26 da SOS
VIDA. A expectativa da concessionaria é
cadastrar 300 pacientes em todo o esta-
do. “Acompanhamos de perto a realida-
de e as condicOes desses pacientes e te-
mos certeza de que este projeto vai be-
neficiar muitas familias a reduzir parte
dos seus custos levando a uma interna-
¢do domiciliar com mais tranquilidade”,
avalia Rosana.

“Mais uma vez a SOSVIDA se destaca
como uma empresa de vanguarda ao
buscar maiores beneficios para os paci-
entes assistidos em Internacdo Domici-
liar na Bahia”, declara Dr.José Espifio,
Diretor Médico, que reafirma a impor-
tancia deste beneficio.

“Gragas a parceria com o Governo do
Estado e a Coelba, conseguimos obter
a isencdo do ICMS para esses pacien-
tes. Com esta acdo, esperamos levar
mais qualidade de vida para esses con-
sumidores, o que demonstra uma evo-
lucdo no relacionamento entre cliente
e empresa”, Rute Macedo Veras, vice-
presidente do Conselho de Consumi-
dores de Energia Elétrica da Coelba e

representante da Classe Residencial.

O coordenador médico de internagao
domiciliar da SOS VIDA, Marcelo
Camargo Giacomini, observa que é pre-
ciso apoiar o paciente de home care de
todas as formas possiveis, considerando
que muitos deles vivem grandes dramas
pessoais decorrentes de doencas na mai-
oria das vezes limitantes e incapacitantes.
A minimizacdo do custo adicional de
energia elétrica, utilizado para um supor-
te de vida mais humano e eficiente, ga-
nha grande importancia.

Expectativas

A aposentada Eliete Vieira, 58 anos, acre-
dita que a isen¢do chegou num momento
adequado. Seu marido, o comerciante José
Luciano Vieira, 62 anos, paciente em home
care da SOS VIDA, esta internado em casa
ha dois meses se recuperando de uma ci-
rurgia no cérebro. “E com a minha apo-
sentadoria de professora que sustento a
casa. E um desconto na conta de luz é
significativo”, revela. Com o desconto
integral de ICMS, a Gltima conta de Eliete
sera reduzida entre 25 e 27%. A mesma
expectativa tem o irmdo de Luciano,
Eugénio José Silveira, 55 anos, que ajuda a

pagar as despesas. Ele conta que o valor
da conta de energia s6 tem aumentado,
passando de R$ 45 para R$ 168 e, no (lti-
mo més, chegou a R$ 238,40.



